
SZKOLNY  PROGRAM  WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY 

 
 
Dokument obejmuje w sposób całościowy wszystkie treści i działania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, których podejmuje się szkoła. 

Podstawowe ukierunkowanie Programu zostało określone w ustawach oświatowych i rozporządzeniach oraz innych aktach prawnych takich jak: 

• Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.) - art. 48 ust. 1. 

• Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.). 

• Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) – art. 1, art. 26, art. 84. 

• Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.). 

• Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.). 

• Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151). 

• Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939). 

• Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).  

• Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze zm.). 

• Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).  

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla 

szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia 

ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.). 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej kształcenia ogólnego dla liceum ogólnokształcącego, technikum oraz branżowej 

szkoły II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.). 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (tekst jedn.: Dz.U. 

z 2020 r. poz. 1604 ze zm.). 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, 

edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). 

• Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2025/2026. 

• Statut Zespołu Szkół Budowlanych w Tarnowie. 

• Standardy Ochrony Małoletnich. 

 

     Wychowanie to „wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, ducho-

wej i społecznej, które powinno być wzmacniane i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki dzieci 

i młodzieży” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo oświatowe).     

   Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensująca niedostatki wychowania, która obejmuje równolegle trzy 

obszary działania:  

- wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi jego prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu 

życiu (czyli budowanie odporności i konstruktywnej zaradności); 



- ograniczanie i likwidowanie czynników ryzyka, które zaburzają prawidłowy rozwój i dezorganizują zdrowy styl życia; 

- inicjowanie i wzmacnianie czynników chroniących, które sprzyjają prawidłowemu rozwojowi oraz umożliwiają prowa-

dzenie zdrowego stylu życia. ( Gaś Z. B., (2006), Profilaktyka w szkole, Warszawa: WSiP). 
 

 

Celem głównym szkoły jest ukształtowanie człowieka odpowiedzialnego za siebie i innych – wrażliwego na potrzeby innych ludzi, 

umiejącego dokonywać dobrych wyborów, zmotywowanego do nauki i pracy, dbającego o zdrowie fizyczne i psychiczne. To proces,  

w którym uczeń nabiera umiejętności przestrzegania podstawowych norm moralnych, samodzielnego dążenia do samorozwoju jako 

podstawy radzenia sobie w życiu i odważnego podejmowania działań..  

 

Sylwetka /model absolwenta/wychowanka: 

Biegle i poprawnie porozumiewa się w mowie i piśmie językiem ojczystym. Posiada odpowiednie do planowanego rozwoju kompetencje matematyczne naukowo-

techniczne i informatyczne. Przygotowany merytorycznie do pracy w zawodzie. Obsługuje urządzenia i sprzęt techniczny stosowany w pracy, korzysta z kompute-

rowych programów użytkowych. Przestrzega i stosuje obowiązujące przepisy bezpieczeństwa i higieny pracy, przeciwpożarowe i ochrony środowiska oraz zna 

procedury udzielania pierwszej pomocy. Wyszukuje, przetwarza i przekazuje informacje w powierzonym zakresie. Umie stworzyć miłą atmosferę w pracy i za-

dbać o pozytywny wizerunek firmy - zgodnie z zasadami etyki i kultury zawodu. Dba o rozwój zawodowy i indywidualny, jest podatny na innowacje i inicjuje ich 

wprowadzanie w szkole, firmie, w procesie interakcji z otoczeniem. Umie korzystać z dóbr kultury. Identyfikuje swoje potrzeby i wyznacza cele. Skutecznie ko-

munikuje się w języku obcym, w tym w zawodowym Posiada umiejętności organizacyjne, jest przedsiębiorczy, punktualny i zna wagę słowa. Jest prawy, rzetelny, 

odpowiedzialny za swoje czyny, umie krytycznie ocenić siebie i swoje otoczenie. Cechuje się kulturą osobistą, jest tolerancyjny, wrażliwy na krzywdę ludzką, 

bezinteresowny, umie współdziałać w grupie, lojalny, opanowany, taktowny. Przestrzega podstawowych zasad moralnych, w kontaktach z ludźmi uczciwy, życz-

liwy, stosujący empatię, asertywny. Odważnie, w sposób kulturalny wyraża swoje poglądy, zna i szanuje prawa swoje i innych. Charakteryzuje się wyobraźnią, 

zdolnością do ciągłego uczenia się i doskonalenia, a także umiejętnością oceny swoich możliwości. Posiada dobrze rozwiniętą umiejętności uczenia się i podno-

szenia potrzebnych kompetencji. Samodzielnie studiuje literaturę zawodową, czasopisma, katalogi oraz korzysta z zasobów Internetu. Ma poczucie odpowiedzial-

ności za podejmowane decyzje oraz przestrzeganie przepisów prawa dotyczących zakładania i prowadzenia działalności gospodarczej. Wrażliwy na niesprawiedli-

wość i zło. Szanujący swoich wychowawców i nauczycieli, godnie reprezentujący szkołę na zewnątrz, szanujący jej tradycje.  
 

 
Założenia programu dostosowane są do potrzeb młodzieży i środowiska, z którego pochodzą uczniowie, potrzeb szkoły 

oraz środowiska lokalnego. 

 

Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego 
rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze: 



− fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i 
podejmowanie zachowań prozdrowotnych, , 

− psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i 
witalności, ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie środowiska sprzyjającego rozwojowi uczniów, zdrowiu i 
dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osób z najbliższego otoczenia 
uczniów (rodziców, nauczycieli i wychowawców, specjalistów w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rówieśników), 

− społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm 
społecznych oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania ról społecznych, kreowanie postaw prospołecznych w sytuacji 
kryzysowej, 

− aksjologicznej – ukierunkowanej na postawy i przekonania oraz zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie znaczenia 
zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych zagrażających całemu społeczeństwu. 

 

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

− współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania i rozwijania u uczniów wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta, 

− kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za własny rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, 
a decyzje w tym zakresie podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych, 

− współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania 
zdrowego stylu życia oraz zachowań proekologicznych, 

− wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków poczucia własnej wartości i sprawczości, 

− wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną, 

− kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, 
wychowanków i wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz 
nauczycielami i wychowawcami, 

− doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz 
warsztatowej pracy z grupą uczniów, 

− wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców lub opiekunów, 

− kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu 
uczestnictwu uczniów w życiu społecznym, 

− przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i światowej, 

− wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych 



− wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na „zmianę” mogącą przynieść trwałe wartości, np. 
umiejętność zapobiegania bezradności będącej początkiem pogorszenia kondycji psychicznej człowieka i jej negatywnych skutków, 

− kształtowanie u uczniów postaw proekologicznych.  

 

Działalność edukacyjna w szkole polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejętności u uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów, 
nauczycieli i wychowawców z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu życia. 

 

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności: 

− poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i 
młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 
psychoaktywnych, a także suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu przypadkach, 

− budowanie wiedzy uczniów na temat możliwych form i uwarunkowań korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarówno w szkole, jak i poza 
szkołą, z uwzględnieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i młodzieży do działań specjalistów, 

− doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomów depresji u dzieci i starszej 
młodzieży, 

− poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania 
pomocy w szkole i poza szkołą, 

− kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji, 

− podnoszenie świadomości oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym używaniu mediów cyfrowych, w tym właściwych reakcji na zjawisko 
cyberprzemocy rozwijanie u uczniów wiedzy z zakresu ochrony środowiska i klimatu, 

− kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów i wychowanków w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających 
prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, 

− prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków 
odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji 
profilaktycznej, 

− doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 
zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia psychicznego wieku rozwojowego, 

 

Działalność informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz możliwości psychofizycznych 
odbiorców, na temat zagrożeń i rozwiązywania problemów związanych z używaniem środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 



nowych substancji psychoaktywnych, wpływu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w życiu, skierowanych do uczniów oraz ich rodziców lub 
opiekunów, a także nauczycieli i wychowawców oraz innych pracowników szkoły. 

 

Działalność informacyjna obejmuje w szczególności: 

− dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań 
wychowawczych i profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 
nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrożeń cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,  

− udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków 
odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

− udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji 
psychicznej, depresji, innych problemów psychologicznych i psychiatrycznych, 

− przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych 
związanych z naruszeniem przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, 

− informowanie uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz o 
metodach współpracy szkół i placówek z Policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią. 

 

Działalność profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu działań z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej. 

 

Działalność profilaktyczna obejmuje: 

− wspieranie wszystkich uczniów i wychowanków w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie 
zachowań ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 
nowych substancji psychoaktywnych, 

− wspieranie uczniów i wychowanków, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu 
narażeni na ryzyko zachowań ryzykownych, 

− wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 
zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych, które nie zostały zdiagnozowane jako zaburzenia lub 
choroby wymagające leczenia, 

− wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych 
wobec wszystkich uczniów szkoły, 

 



Działania te obejmują w szczególności: 

-realizowanie wśród uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do 
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych,  

-przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy działalności zaspakajającej ważne potrzeby, w 
szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności i satysfakcji życiowej, 

-kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 
psychoaktywnych przez uczniów, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowań ryzykownych, 

-poszerzenie kompetencji osób oddziałujących na uczniów (nauczycieli, rodziców, wychowawców, specjalistów) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawów 
depresji,  

-doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów i 
wychowanków zachowań ryzykownych, 

-włączanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o którym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oświatowe (IPET), działań z 
zakresu przeciwdziałania używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

-wzmacnianie kompetencji rodzicielskich związanych z rozpoznawaniem przejawów kryzysu psychicznego, sięganiem po właściwą pomoc, udzielaniem 
adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu. 

 

 

Dyrektor szkoły: 

• stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole, 

• sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne, dba  

o prawidłowy poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły, 

• inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań w procesie kształcenia , przy zastosowaniu innowacyjnych działań 

programowych, organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji uczniów, 

• współpracuje z nauczycielami, samorządem uczniowskim, wspomaga ich w realizacji zadań, 

• czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 

• dba o zapewnienie bezpieczeństwa na terenie szkoły, 

• nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły, 

• nadzoruje realizację szkolnego programu wychowawczo – profilaktycznego. 



Rada pedagogiczna: 

• uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań profilaktycznych, 

• opracowuje projekt programu wychowawczo – profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z radą rodziców, 

• uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo – profilaktycznego, 

• uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo – profilaktycznego. 

Rodzice: 

• współtworzą szkolny program wychowawczo – profilaktyczny, 

• uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły, 

• współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w szkole, 

• uczestniczą w spotkaniach, wywiadówkach organizowanych przez szkołę, 

• uczestniczą w życiu szkoły, dbają o właściwą formę spędzania wolnego czasu przez uczniów, 

• rada rodziców uchwala w porozumieniu z radą pedagogiczną program wychowawczo – profilaktyczny szkoły. 

Pedagog szkolny/ psycholog szkolny/pedagog specjalny: 

• diagnozuje środowisko wychowawcze, 

• zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczną w odpowiednich formach, 

• współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski wychowawczej, 

• zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów, 

• współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno – wychowawczy szkoły i poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym , w tym z 

poradnią psychologiczno- pedagogiczną. 

Wychowawcy: 

• diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, 

• rozpoznają indywidualne potrzeby uczniów, 

• na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w szkolnym programie wychowawczo – profilaktycznym, 

opracowują plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu klasowego i potrzeby uczniów, 

• przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy, 

• zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców z prawem wewnątrzszkolnym oraz obowiązującymi zwyczajami i tradycjami szkoły, 



• oceniają zachowanie uczniów, zgodnie z obowiązującymi w szkole procedurami, 

• współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami uczniów, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracującymi 

z uczniami o specjalnych potrzebach, 

• wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji, 

• współpracują z sądem, policją, innymi instytucjami działającymi na rzecz dzieci i młodzieży, 

• rozpoznają oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców, 

• dbają o dobre relacje uczniów w klasie, 

• podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym zachowaniom podopiecznych, 

• podejmują działania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych. 

Nauczyciele: 

• współpracują z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadań wychowawczych, uczestniczą w realizacji szkolnego programu wychowawczo- 

profilaktycznego, 

• reagują na przejawy agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień uczniów, 

• udzielają uczniom pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych, 

• kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, 

• rozmawiają uczniami i rodzicami o frekwencji oraz postępach w nauce na swoich zajęciach, 

• wspierają zainteresowania i rozwój osobowy ucznia. 

 

Samorząd Uczniowski: 

• jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów, szkoły, działalności oświatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie  

z własnymi potrzebami i możliwościami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem, 

• uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły, 

• współpracuje z zespołem wychowawców i radą pedagogiczną, 

• prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących kolegów, 

• reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego, 

• propaguje idee samorządności oraz wychowania w demokracji, 



• dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycje, 

• może podejmować działania z zakresu wolontariatu. 

 

W roku szkolnym 2025/2026 eksponować będziemy cele: 

 

1.Kształtowanie myślenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejście do nauczania przedmiotów przyrodniczych i ścisłych oraz poprzez rozwijanie 

umiejętności matematycznych w kształceniu ogólnym. 

2. Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej - kształtowanie postaw patriotycznych, społecznych i obywatelskich, odpowiedzialności za region i ojczyznę, dbałości 

o bezpieczeństwo własne i innych. 

3. Promocja zdrowego trybu życia w szkole - kształtowanie postaw i zachowań prozdrowotnych. Wspieranie aktywności fizycznej uczniów. 

4. Profilaktyka przemocy rówieśniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży, wsparcie w kryzysach psychicznych. 

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania się w sieci. Rozwijanie umiejętności krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne 

metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczególności opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobów 

Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. 

6. Promocja kształcenia zawodowego w szkołach podstawowych oraz w środowisku pracodawców. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego. 

7. Rozwijanie zainteresowania kulturą i językiem polskim wśród Polonii. Nauczanie języka polskiego w środowiskach polonijnych. 

8.Wspieranie aktywności poznawczej i poczucia sprawczości ucznia poprzez promowanie oceniania kształtującego i metod aktywizujących w dydaktyce. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Zdrowie – edukacja prozdrowotna 

Adresaci Działania Oczekiwane efekty Formy realizacji Osoby 

odpowiedzialne 

Termin 

realizacji 

Uczniowie Przekazywanie uczniom rzetelnej wiedzy  

o różnorodnych aspektach zdrowia: 

fizycznego, psychicznego, duchowego, 

społecznego  i skutkach różnego rodzaju 

uzależnień . 

 

Organizacja happeningów, wystaw, gazetek 

tematycznych i warsztatów. 

 

Organizacja interwencyjnych kampanii 

mających na celu zmianę postaw zgodnie 

 z zaleceniami Europejskiego Kodeksu Walki 

 z Rakiem. 

 

Udział uczniów w: 

* realizacji programu profilaktycznego pt. 

„Godność człowieka”, „Ars, czyli jak dbać 

o miłość”, „Bez ryzyka”, warsztatach 

edukacyjnych dla młodzieży z zakresu 

profilaktyki uzależnień i udzielania 

pierwszej pomocy przedmedycznej 

* spotkaniach z pracownikami KM Policji w 

Tarnowie 

*kampaniach społecznych: „Biała wstążka”, 

„No promil no problem”. 

 

 

Kontynuacja sprawdzonych form 

profilaktyki, stałe zaangażowanie się 

Samorządu Uczniowskiego w sprawy 

profilaktyki uzależnień. 

Udział w akcjach woluntarystycznych. 

 

Uczniowie: 

− rozpatrują zdrowie we 

wszystkich jego aspektach, 

− mają świadomość znaczenia 

zdrowego stylu życia, życia 

wolnego od jakichkolwiek 

uzależnień, 

− znają zagrożenia chorobowe 

spowodowane niewłaściwym 

odżywianiem i otyłością, 

− wiedzą jakie są realne 

zagrożenia wynikające  

z szkodliwości tzw. „dopalaczy”, 

− znają  konsekwencje wynikające 

z palenia papierosów, 

-    znają mechanizm uzależnienia 

      od papierosów, 

− znają przyczyny uzależnień, 

− znają mechanizm uzależnień, 

− potrafią przyjmować postawy 

asertywne wobec różnych 

zagrożeń, 

− stosują zasady profilaktyki  

w codziennym życiu podejmuje 

działania  

w zakresie eliminowania 

nałogów u siebie i kolegów, 

− mają świadomość ścisłej 

współpracy szkoły  

z rodzicami w zakresie 

profilaktyki uzależnień, 

− znają ustawę o Postępowaniu  

w Sprawach Nieletnich, 

− znają zagadnienia dotyczące 

profilaktyki wszelkich patologii 

społecznych (narkomania, 

ucieczki z domu, alkoholizm, 

itp.), 

- godziny na zajęcia z wychowawcą, 

- pogadanki, rozmowy, dyskusje, 

- wystawki, gazetki tematyczne, 

- spotkania z pedagogiem szkolnym, 

- działalność organizacji szkolnych 

np. Koło PCK, Klub HDK ,LOP 

- warsztaty profilaktyczne, 

- happening z okazji Światowego 

Dnia bez Tytoniu, 

- szkolny konkurs z okazji 

Światowego Dnia Rzucenia 

Palenia, 

- akcja informacyjna z okazji 

Światowego Dnia Zdrowia 

Psychicznego, 

- konkurs wiedzy z okazji 

Światowego Dnia AIDS 

- sklepik szkolny jest zaopatrzony  

w zdrową żywność 

- zajęcia warsztatowe prowadzone 

wśród uczniów klas pierwszych, 

- projekcje filmów 

- działalność Szkolnego Klubu 

Wolontariusza 

wychowawcy klas, 

pedagog szkolny, 

pielęgniarka szkolna, 

katecheci, 

nauczyciele, 

biblioteka 

Samorząd Uczniowski, 

 

cały rok szkolny 

według potrzeb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



− traktują sprawy  zdrowia swoich 

kolegów jako jeden  

z priorytetów i podejmują 

działania mające na celu 

zmniejszenie liczby rówieśników 

sięgających po środki 

uzależniające, 

− angażują się w/w działania 

szkoły, 

− uczą się pomagać innym 

(nabywają pewnych 

umiejętności psychologicznych), 

− kształtują postawy prospołeczne. 

 

Nauczyciele Realizacja zadań promujących  zdrowy styl 

życia. 

Nauczyciele: 

− w miarę swoich możliwości  

w toku nauczanego 

przedmiotu, w ramach spotkań 

na gddw realizują zadania 

promujące zdrowie  

i zdrowy styl życia bez 

uzależnień, 

− uczestniczą wraz z młodzieżą w 

organizowanych na terenie 

szkoły i poza nią spotkaniach, 

zajęciach z zakresu profilaktyki 

uzależnień, 

− systematycznie podnoszą swoją 

wiedzę i umiejętności  

w zakresie różnorodnych działań 

profilaktycznych, 

− posiadają wiedzę  

z zakresu przeciwdziałania 

narkomanii, alkoholizmowi, 

przemocy, agresji rówieśniczej. 

 

Uwzględnienie w rozkładach 

materiałów w/w tematów, 

− pogadanki, 

− dyskusje, 

− warsztaty, 

− realizacja programów 

profilaktycznych, 

− zajęcia psychoedukacyjne, 

− szkolenia. 

nauczyciele, 

pedagog szkolny, 

biblioteka szkolna 

 

na bieżąco 

 

Rodzice Pogłębianie wiedzy psychologiczno-

pedagogicznej rodziców  

i ich wiedzy na temat zagrożeń 

współczesnego świata. 

Rodzice: 

− zostają wyposażeni 

w niezbędne podstawy wiedzy 

psychologiczno-pedagogicznej, 

− zostają wyposażeni  

w niezbędny zakres wiadomości 

na temat przyczyn i skutków 

różnych uzależnień młodego 

człowieka, 

− udział rodziców w realizacji 

programów profilaktycznych  

np.„ ”Alkohol, narkomania – czy 

wiem wszystko?”, „Ars, czyli jak 

dbać o miłość” przekazywanie 

informacji rodzicom na temat 

szkodliwości i realnych 

zagrożeniach narkotyków, 

pedagog szkolny 

 

 

 

 

 

 

pedagog szkolny, 

wychowawcy klas 

pierwszy semestr 

 

 

 

 

 

 

w miarę 

potrzeb 



− nabywają umiejętności 

postępowania z dzieckiem  

w razie podejrzenia go  

o uleganie nałogom (palenia, 

picia, narkotyzowania się), 

− mają świadomość o realnych 

zagrożeniach, jakie niesie 

niekontrolowana ekspansja 

"dopalaczy" w Polsce 

− wiedzą do jakich instytucji mogą 

się zwrócić w przypadku, gdy 

ich dziecku grozi uzależnienie. 

− dyskusje, rozmowy z rodzicami 

uczniów tych klas, które brały udział 

w programach profilaktycznych, 

− prelekcje pielęgniarki szkolnej 

na temat szkodliwości palenia 

tytoniu, 

− programy dotyczące przyczyn  

i przejawów agresji, 

− organizacja spotkań  

z pracownikiem Poradni oraz 

przedstawicielem Policji. 

 

 

 

 

 

 

 

 

pielęgniarka szkolna 

 

 

 

 

pedagog szkolny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

w miarę 

potrzeb 

 

 

 

 

 

 

Relacje – kształtowanie postaw społecznych 

Adresaci Działania Oczekiwane efekty Formy realizacji Osoby 

odpowiedzialne 

 

Termin 

realizacji 

Uczniowie Wyrabianie prawidłowych relacji 

interpersonalnych wśród uczniów. 

 

Kształtowanie postaw tolerancji i empatii. 

Nauka postawy asertywności i skutecznego 

rozwiązywania problemu. 

 

Uczniowie: 

− szanują siebie i innych  

w swoim postępowaniu, kierują 

się zasadą życzliwości, 

odpowiedzialności, otwartości 

− potrafią na co dzień kulturalnie 

zachować się  

w stosunku do koleżanek, 

kolegów, nauczycieli, 

pracowników szkoły, 

− dążą do integracji klasy  

w której są, 

− potrafią naprawić wyrządzone 

innym krzywdy 

− akceptują osoby  

o odmiennych poglądach, 

sposobach bycia, 

− potrafią prezentować swoje 

zdanie, swoje racje, nie raniąc 

− godziny do dyspozycji wychowawcy 

klasy, 

− rozmowy indywidualne, 

− odpowiednia postawa i zachowanie 

uczniów, 

− zajęcia integracyjne, 

− zebrania SU 

− godziny do dyspozycji wychowawcy 

klasy, 

− dyskusje, 

− rozmowy indywidualne 

 

 

 

 

 

 

wychowawcy klas, 

uczniowie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cały rok 



uczuć innych, umieją wczuć się 

w przeżycia emocjonalne 

− rówieśników. 

 

 

 

Nauczyciele Praca nad sobą w zakresie utrzymania jak 

najlepszych relacji interpersonalnych w 

szkole. Rozwijanie właściwych, opartych na 

szacunku i zrozumieniu relacji nauczyciel – 

uczeń. 

 

Doskonalenie swojej wiedzy i umiejętności 

w zakresie efektywności pracy z uczniem, 

zespołem klasowym. 

 

 

Nauczyciele: 

− dokonują samooceny swoich 

relacji interpersonalnych  

w szkole, 

− podejmują działania mające na 

celu poprawę swoich stosunków 

z otoczeniem, 

− wymieniają między sobą 

spostrzeżenia i uwagi dotyczące 

poszczególnych uczniów, 

zespołów klasowych, 

− wysłuchują opinii o panujących 

relacjach interpersonalnych w 

szkole od przedstawicieli 

samorządu szkoły  

i innych organizacji, 

− poszukują skutecznych metod w 

zakresie współpracy, 

− w każdej trudnej sytuacji starają 

się być  przyjaźni, serdeczni dla 

ucznia, 

− w swoim działaniu 

wychowawczym będą kierować 

się życzliwości i konsekwencją, 

− wiedzą gdzie szukać  pomocy     

psych.-ped. w sytuacji trudności 

      edukacyjnej ucznia. 

 

 

− samoocena, samodoskonalenie, 

podnoszenie kwalifikacji, 

− systematyczna obserwacja  ucznia  

i poszczególnych zespołów 

klasowych, 

− praca w zespole np. zajęcia 

warsztatowe, 

− rozmowy indywidualne, udział  

w spotkaniach samorządu 

uczniowskiego, indywidualny 

kontakt z uczniem. 

nauczyciele, 

wychowawcy  

klas 

 

według 

potrzeb 
 

Rodzice Kształtowanie umiejętności 

planowania, organizowania pracy  

i współdecydowania o istotnych  sprawach  

życia szkolnego 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- praca Rad klasowych 

- praca Rady Rodziców 

- współpraca wychowawców  

z rodzicami 

- współpraca rodziców z 

wychowawcami klas i dyrekcją szkoły 

- współpraca pedagoga szkoły  

z rodzicami (rozmowy indywidualne) 

 

wychowawcy klas 

wszyscy nauczyciele 

pielęgniarka szkolna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cały rok 

 

 

 



 

 

 

 

Podejmowanie działań motywujących 

rodziców do systematycznej współpracy ze 

szkołą, w pozytywnej adaptacji uczniów klas 

pierwszych, pomoc w integrowaniu 

poszczególnych zespołów klasowych 

 oraz budowaniu pozytywnych relacji 

interpersonalnych. 

 

 

 

 

Rodzice: 

− uzyskują informacje 

w zakresie kształtowania 

pozytywnych relacji 

interpersonalnych  

w rodzinie, 

− mają przekonanie, że szkoła to 

środowisko integralnie związane 

z rodziną, środowisko 

wspomagające wychowanie ich 

dzieci, 

− są sprzymierzeńcami 

wychowawców klas w: 

* prawidłowej adaptacji, 

* organizowaniu działań, 

integrujących zespoły klasowe 

* w rozwiązywaniu konfliktów i 

trudności  interpersonalnych. 

- prowadzenie pogadanek w czasie 

zebrań z rodzicami wg zapotrzebowania  

w poszczególnych zespołach klasowych 

 

 

 

- wspólna analiza trudnych sytuacji  

w poszczególnych zespołach 

klasowych, 

- udział rodziców w ich rozwiązywaniu, 

- organizowanie czasu wolnego 

uczniów, wycieczek klasowych, zajęć 

integracyjnych, ognisk itp. 

- udział przedstawicieli rodziców  

w posiedzeniach Rady Pedagogicznej, 

- indywidualne rozmowy rodziców z 

wychowawcami klas, pedagogiem 

szkolnym i przedstawicielami dyrekcji; 
- pokonywanie trudności 

wychowawczych 

 

 

 

 

wychowawcy klas, 

przedstawiciele 

Rady Rodziców 

 

Kultura – wartości, normy, wzory zachowań 

 
Adresaci Działania Oczekiwane efekty Formy realizacji Osoby 

odpowiedzialne 

Termin 

realizacji 

Uczniowie Troska o kulturę słownictwa, ukazywanie 

zbędności wulgaryzmów. 

Reagowanie na wulgaryzmy słowne,  

na nieodpowiednie zachowanie koleżanek  

i kolegów w szkole i podczas zajęć 

praktycznych. 

 

Uwzględnienie problematyki życia 

społecznego w demokratycznym kraju, 

najistotniejszych wartości codziennego życia 

takich jak: humanizm, patriotyzm, etyka, 

tolerancja,  obowiązkowość i praca. 

 

Eksponowanie zagadnień dziedzictwa 

kulturalnego w regionie, włączanie 

Uczniowie: 

− wykazują troskę o sposób  

i formę własnych wypowiedzi 

oraz o kulturę bycia koleżanek 

 i kolegów w szkole, 

− podejmują próby korygowania 

nieodpowiednich zachowań 

 i sposobów wyrażania się, 

− stosują się do zaleceń, uwag 

uczących i innych pracowników 

szkoły. 

 

 

 

− lekcje gddw, 

− lekcje przedmiotowe, 

− zajęcia praktycznej nauki zawodu, 

− dyżury nauczycieli, 

− zajęcia pozalekcyjne 

 

 

 

 

 
− realizowanie w/w tematyki  

w ramach gddw, WOS, historii, 

wszyscy nauczyciele 

i pracownicy szkoły, 

Samorząd Uczniowski, 

uczniowie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

wychowawcy klas, 

cały rok 



młodzieży w tworzenie i podtrzymywanie 

ceremoniału i tradycji szkoły (godło, 

sztandar szkoły itp.) 

 

Wykorzystanie treści programów 

przedmiotów. humanistycznych  

i zawodowych w celu zrozumienia przez 

młodzież roli pracy w życiu jednostki  

i społeczeństwa. 

 

Zwiększanie odpowiedzialności uczniów za 

jakość prac wykonywanych w ramach zajęć 

praktycznej nauki zawodu, racjonalne 

wykorzystanie materiałów. 

 

Motywowanie uczniów do systematycznej 

realizacji obowiązku szkolnego 

(systematycznego uczęszczania do szkoły 

oraz na zajęcia praktyczne) . 

 

 

j.polskiego, religii, zajęć praktycznej 

nauki zawodu 

− uroczystości szkolne 

− pogadanki 

− ścieżki międzyprzedmiotowe 

− praca wychowawcy klasy 

− praca czytelni szkolnej 

− praca Samorządu Uczniowskiego 

− uroczystości szkolne 

− udział w spektaklach teatralnych 

 

- praca wychowawców, nauczycieli 

poszczególnych przedmiotów, 

nauczycieli praktycznej nauki zawodu 

- działalność biblioteki 

- prace warsztatów szkolnych 

- samodzielne prace uczniów 

- praca wychowawców klasy 

- współpraca z rodzicami 

- rozmowy indywidualne z uczniami 

- stosowanie statutowych nagród i kar 

- organizacja czasu wolnego (praca 

wychowawców klas, biblioteki, 

wycieczki, rajdy, spotkania) 

 

wszyscy nauczyciele, 

księża katecheci, 

 

 

 

wszyscy nauczyciele, 

biblioteka, 

wszyscy nauczyciele, 

wychowawcy klas, 

rady klasowe rodziców 

wychowawcy klas, 

nauczyciele j. polskiego, 

nauczyciele zawodu 

kierownictwo 

warsztatów szkolnych, 

nauczyciele zawodu 

Nauczyciele Kultywowanie piękna ojczystej mowy. Nauczyciele: 

- starają się być zawsze wzorem 

osobowym dla ucznia 

w szerzeniu kultury języka, 

w ramach realizacji poszczególnych 

przedmiotów zwracają szczególną 

uwagę na przeciwdziałanie 

wulgaryzmom i agresji słownej, 

uczestniczą wraz  

z młodzieżą w  zajęciach, 

spotkaniach programach 

dotyczących problemu agresji a 

także w innych imprezach 

artystycznych  

na terenie szkoły i poza nią (kino, 

teatr, inscenizacje itp.), 

zdecydowanie reagują  

na zachowanie uczniów 

 z przejawami agresji, 

-   odpowiednia postawa nauczyciela, 

-   ujęcie w/w treści w rozkładach  

materiału, 

- zajęcia profilaktyczne  

w Auli, 

- udział w wydarzeniach kulturalnych 

 i artystycznych na terenie miasta 

Tarnowa 

- stosowanie postanowień Statutu 

Szkoły, 

- udział 2 przedstawicieli w szkoleniu 

dotyczącym treningu zastępowania 

agresji, 

- pogadanki, rozmowy indywidualne, 

współpraca z pedagogiem szkolnym, 

różne formy kontaktów z domem 

rodzinnym. 

 

pracownicy szkoły, 

nauczyciele, 

poszczególnych 

przedmiotów, 

wychowawcy klas 

 

 

 

 

 

cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



systematycznie współpracują z 

rodzicami  

w tym zakresie. 

 

Rodzice 

 

Przeprowadzenie analizy faktycznego stylu 

zachowania, kultury bycia i słownictwa 

młodzieży w szkole. 

 

Utrzymanie poprawnych relacji 

interpersonalnych w rodzinie. 

Rodzice: 

− są świadomi, jak prawidłowo 

powinien wyglądać poziom 

kultury słownictwa, 

− znają stan faktyczny kultury 

słownej  i zachowań ich dzieci  

w poszczególnych zespołach 

klasowych, 

− chętnie włączają się do działań 

mających na celu poprawę 

sytuacji w poszczególnych 

zespołach klasowych, 

− wiedzą, gdzie szukać pomocy w 

rozwiązywaniu problemów 

wychowawczych w zakresie 

przeciwdziałania agresji i 

przemocy w szkole 

− są świadomi, że ich postawa  

i zachowanie mają znaczący 

wpływ na kształtowanie kultury 

bycia dzieci, 

− wyrażają dezaprobatę dla agresji 

słownej i czynnej. 

 

- zebrania wychowawców klas  

z rodzicami, 

- konsultacje indywidualne, 

- imprezy klasowe i szkolne, 

- rozmowy indywidualne z 

rodzicami, 

- pogadanki polonistów, 

- zebrania z rodzicami. 

wychowawcy klas, 

rodzice, 

pedagog szkolny, 

poloniści, 

według 

 potrzeb 

 

Bezpieczeństwo- profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych). 

Adresaci Działania Oczekiwane efekty Formy realizacji Osoby 

odpowiedzialne 

Termin 

realizacji 

Uczniowie Kształtowanie kultury osobistej ucznia 

(higiena osobista, higiena odżywiania,  

higiena zdrowia psychicznego, kultura 

słowa, bycia zachowania, estetyka wyglądu) 

 

Propagowanie aktywności ruchowej, 

aktywizowanie i docenianie ucznia  

o mniejszej sprawności fizycznej, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- tematyka godzin ggdw 

- pogadanki 

- spotkania młodzieży 

z pielęgniarką szkolną, 

- zajęcia w-f 

- wycieczki, rajdy 

- wycieczki, rajdy 

wychowawcy klas 

pielęgniarka szkolna 

pedagog szkolny 

nauczyciele w-f 

 

 



kształtowanie nawyków aktywnego 

wypoczynku, dostosowanie wymagań 

kultury fizycznej  do możliwości ucznia, 

 

Organizowanie czasu wolnego poprzez 

udział w ruchowych zajęciach 

pozalekcyjnych jako forma zapobiegania 

uzależnieniom 

 

Ukazywanie społecznych, moralnych 

 i ekonomicznych skutków: palenia  tytoniu, 

spożywania alkoholu i używania narkotyków 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rozpowszechnianie wiedzy dotyczącej 

przeciwdziałania przemocy i agresji. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- wiedzą gdzie szukać pomocy  

 w sytuacji przemocy i stosowanej 

   wobec nich agresji. 

 

- realizowanie programów 

profilaktycznych ( „Nie piję bo tak” 

„ No promil – no problem”, „Bez 

ryzyka”, „Noe”, „Ars, czyli jak 

dbać o miłość”, „Interwencja AIDS 

i HIV”) 

- indywidualne rozmowy 

- zajęcia psychoedukacyjne 

- happening z okazji Światowego 

Dnia bez Papierosa, 

- konkurs  z okazji Światowego Dnia 

Rzucenia Palenia, 

- spotkania w zespołach klasowych  

z pielęgniarką szkolną, 

- poszerzenie zakresu treści 

nauczania biologii z zakresu 

przyczyn chorób psychicznych, 

-  pogadanki 

- zajęcia z wychowawcą 

Nauczyciele Systematyczna opieka wychowawcza  

realizowana w ramach obowiązku 

wychowawcy klasy. 

 

Bieżąca analiza wyników w nauce  

i uczęszczania uczniów na zajęcia  

w poszczególnych zespołach klasowych, 

sytuacji wychowawczych, 

 

Uwzględnienie w programowych treściach 

nauczania gddw wiedzy dotyczącej patologii 

społecznych, alkoholizmu, narkomanii, 

AIDS, przestępczości, agresji ich przyczyn, 

skutków i sposobów zapobiegania 

 

Informowanie rodziców  

o przyczynach, skutkach, sposobach 

zapobiegania różnym patologiom 

społecznym 

 

Nauczyciele: 

 

 
- praca wychowawcy klasy 

- praca pedagoga szkoły 

- praca pielęgniarki szkolnej 

- wychowawcy klas 

- pogadanki, ankiety, 

- realizowanie programu 

profilaktycznego  „Ars, czyli jak 

dbać o miłość”, 

- współpraca wychowawców  

z rodzicami 

- rozmowy indywidualne 

- współpraca z Policją 

- praca biblioteki szkolnej, 

- współpraca z Sądem, 

- współpraca z kuratorami uczniów, 

- współpraca z Pałacem Młodzieży, 

- współpraca z Poradnią 

Specjalistyczno- Terapeutyczną  

w Tarnowie, 

 

biblioteka, 

wychowawcy klas 

pedagog szkolny 

wychowawcy klas, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

według potrzeb 

 

 

 

 

 



Dbanie o systematyczną frekwencję uczniów 

na zajęciach szkolnych  i praktycznej nauki 

zawodu. 

 

Udzielanie porad rodzicom w celu 

doskonalenie sposobów rozpoznawania 

zagrożeń i niedost. społ. i przeciwdziałanie 

ich przejawom wśród uczniów 

 

Rozpoznanie sytuacji życiowych uczniów, 

ich zainteresowań oraz systematyczna 

analiza warunków ich rozwoju 

psychofizycznego 

 

Zapewnienie opieki uczniom w bibliotece, 

organizacja czasu wolnego uczniów, 

rozwoju ich zainteresowań, zamiłowań, 

uczenie „kontaktu” z książką, czasopismem 

współpraca z instytucjami, placówkami 

wspomagającymi prawidłowy rozwój 

młodzieży. 

 

Zapobieganie zjawisku dewastowania przez 

młodzież cudzego mienia (niszczenia 

elewacji budynków, znaków drogowych, 

tablic ostrzegawczych i informacyjnych) 

- współpraca z Poradnią 

Psychologiczno-Pedagogiczną 

 w Tarnowie 

- realizacja oraz wdrażanie 

programów profilaktycznych w 

pracy z młodzieżą 

 i rodzicami uczniów 

- spotkania z rodzicami 

- prelekcje przeprowadzane przez 

przedstawiciela Komendy 

Miejskiej 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rodzice Współpraca rodziców w planowaniu pracy 

szkoły. Systematyczna wymiana informacji  

o zachowaniu, postępach w nauce, stanie 

zdrowia uczniów. 
Integrowanie  rodziców wokół działań 

użytecznych społecznie. 

Prowadzenie pedagogizacji rodziców, 

wzmacnianie kompetencji wychowawczych 

rodziców 

Opiniowanie przez Radę Rodziców 

przydziału czynności nauczycieli planu pracy 

szkoły, programu wychowawczego szkoły, 

wewnątrzszkolnego systemu oceniania, 

awansu zawodowego nauczycieli, 

wykorzystania środków finansowych . 

 - praca Rad klasowych 

- praca Rady Rodziców 

- współpraca wychowawców z 

rodzicami 

- współpraca pedagoga szkoły z 

rodzicami (rozmowy indywidualne) 

- prowadzenie pogadanek w czasie 

zebrań z rodzicami wg 

zapotrzebowania w poszczególnych 

zespołach klasowych 

 

 

wychowawcy klas 

wszyscy nauczyciele 

pielęgniarka szkolna 

 

cały rok szkolny 

     

 

 



 

 

 

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbędna jest jego ewaluacja. Należy więc kontrolować zarówno 

przebieg procesu, jak i osiągnięte wyniki. W tym celu na początku roku szkolnego i w trakcie jego trwania należy przeprowadzić wywiady 

z rodzicami, 

uczniami i nauczycielami oraz obserwacje uczniów. Proces powinien być kontrolowany przez bieżące monitorowanie, a uzyskane 

informacje wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jeżeli wystąpi taka potrzeba). Rodzice oraz uczniowie na każdym etapie 

realizacji programu mają możliwość zgłaszania uwag i propozycji dotyczących form, celów oraz zadań ustalonych w programie.  

Ewaluację wyników należy przeprowadzić pod koniec każdego roku szkolnego i opracować wnioski do pracy na następny rok szkolny. 

Narzędzia ewaluacji: 

✓ sprawozdania nauczycieli z realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego (dwa razy w roku); 

✓ ankieta skierowana do uczniów, dotycząca ich postaw i zainteresowań (koniec roku szkolnego); 

✓ ankieta skierowana do rodziców dotycząca poczucia bezpieczeństwa dzieci w szkole oraz osiągnięć dydaktyczno-wychowawczych 

dziecka, ze wskazaniem kierunku działań do dalszej pracy ( koniec roku szkolnego); 

✓ analiza trudności wychowawczych, problemów szkolno-środowiskowych i profilaktycznych przeprowadzona przez psychologa 

szkolnego/pedagoga specjalnego, na podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawców klas, rodziców i uczniów; 

✓ analiza dokumentów; obserwacje; wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami. 

Program Wychowawczo-Profilaktyczny  Zespołu Szkół Budowlanych w Tarnowie został pozytywnie zaopiniowany i przyjęty uchwałą 

Rady Pedagogicznej w dniu 28 sierpnia 2025r. oraz został pozytywnie zaopiniowany przez Radę Rodziców w dniu 23 września 2025r. 

 

 



 

 

 

 

 

 


